CTAH CEPIIEBO-CYJIUHHOI CUCTEMH ¥ 3BAPHUKIB, SIKI ITPAITIOIOTHh HA XIMKOMBIHATI
lenamenxo H. A., cmyd. 3-20 kypcy
Hayxosuii kepienux — kano. meo. nayk. H. M. Kupuuenxo
CymlY, kaghedpa enympiunboi meduyunu niciIs0UnIOMHOL 0C8imu 3 KypCcom nponeoesmuxu

OyukiionanpHuil ctaH cepiieBo-cyaunHoi cuctemMu (CCC) e 0a30BOIO CKJIAOBOIO B OIIHIN 30POB’S, Y
(opMyBaHHI SKOTO BaXKJIMBY POJIb BIJITpae CTaH aJaiTUBHUX PE3EpBiB opraHizMmy. J{iIs 3BapHUKIB, SIKi BUKOHYIOTbH
Ba)XXKKy pO0OTY y LIKI/UIMBUX YMOBaxX Mpalli, XapaKTepHEe BUCHAXXCHHS Ta HANPYKEHICTh aJaliTHBHUX MEXaHI3MiB.

Merta: Jlocniguty 3minn CCC y 3BapHUKIB, 1110 mpaioroTh B I[IAT «Ximopom» M. Cymu.

Marepianun i meroam: ouinky crany CCC mnpoBogwiaM 3a IOKa3HUKaMM aprepianbHoro TucKy (AT),
HEHTPAIFHOI TEMOIUHAMIKHY 1 TIepu(eprIHOro KpOBOOOITY - METOIOM iHTerpaiibHOi peorpadii Ha perterisMorpadi 3
KOMII'FOTEpPHOIO 00pOOKOI0, BapialiifHy IyJIbCOMETPiI0 — Ha eleKTpokapaiorpadigHoMy komruiekci. Po3paxoByBamm
moka3HuKu: yxpapHuid 00’eM (YO), 06’em kposi 3a xsmwmHy (XOK), 3aramsanii nepudepmannii omip cyaus (3[10C).
CepenuponoboBuii piBers cucronmiunoro (CAT) i miacromiunoro aprepianpHOro THCKY ([AT), 9actotm cepueBux
ckopoueHs (UCC) — METoI0M XOATEPOBCHKOTO T000BOTO MOHITYPYBaHHS.

PesyabTaT: O6cresxero 44 3apauka. JKozeH 3 HIX Ha MOMEHT JOCIIDKEHHS He MaB MPO(eCiHIX 3aXBOPIOBAHb.

Minumenuii AT y Bikosiii rpyni 1o 30 pokis OyB BusiBnenuit y 12,5% oci6, y Bikosiii rpyni 31-40 pokis, uei
MOKa3HUK OyB BUIIMM Ha 3,1% HiX y nonepenHii rpymi, y 3BapHukiB 41-50 pokiB Ha 9,7% , a y crapmux 3a 50 pokiB
Ha 13,7% Gyna Al BusiBieHa vactiie, HiX y MOJoAIHX 3a 50 pokiB.

JlocmikeHHsT TOKa3HHKIB IICHTPAJIbHOI TeMOIWHAMIKM mokasano: YO OyB Jne o 30iIbIICHUM, aje
CTaTUCTHYHO HE BiJpi3HABCA BiJ mokasHuka 3mopoBux. XOK - BummM Ha 2,1y mopiBasHO 31 3mopoBumu (p<0,05).
3I10C na 191 ;[I/IH/C/CM’5 MIEPEBUIIYBaB 3a Takuil y 3mopoBux (p<0,05). Hocmimkernas CAT nmokasano Horo miIBUIIEHHS
y 3BapHHKIB Ha 12,8 MM pT. cT. (p<0,05), JAT - Ha 9,6 MM pT.CT. OiITBIIE HIX Yy 3I0pOBHX. Y 3BapHUKIB y Bimi 10 40
POKIB dacTilme BHSABJICHO BHUCOKHN HOPMAallbHHUH pIiBEHb apTepianbHOro THUCKy abo rimeprensis [ cramii. YCC y
obcTexxeHnx Oyina Bumoo Ha 16,9 yu. 3a xB. HiX y 310poBux (p<0,05).

BucHoBKH: y 3BapHUKIB HaifuacTime crioctepiraetscs cuaapom Al. Bussnene 30impmenas YO, XOK, 3I10C
CBIIYMTh TPO TINEPKIHETHYHWH THII MOPYIICHHSA HEHTPalNbHOI reMoguHamiku. IlizBuimeHa dYacToTa BHSBICHHS
BHUCOKOT0 HOpMasibHOTO AT y TpaIiBHUKIB, SKi MiJUIATal0Th IIKIJJIMBOMY BIUIMBY 3ajli3a CBIAUUTH HPO ITiIBUIICHUI
pu3MK BUHHMKHEeHHs y nux oci®6 Al Buma YCC y 3BapHMKIB CpHse BHHUKHEHHIO MarTojiorii cepus i cepueBol
HEJOCTaTHOCTI.



